
RECORDS DU CLUB "Hommes" 
Toutes Catégories au 12/07/2016) 

 
Epreuves Nom Prénom Année Lieu Performances 
50m (salle) LE BOULAIRE Yanick 1988 Viry-Châtillon 6"0 
60m (salle) LE BOULAIRE Yanick 1987 Paris (INSEP) 7"2 

100m SAILLER Fabrice 1991 Corbeil 11"1 
200m LE MERDY Emmanuel 1997 Lisses 23"1 
400m LE MERDY Emmanuel 1997 Athis-mons 51"3 
800m DI MARIA Julien    2015 Brétigny 2'03"2 
1000m GHISLAIN Sébastien 2010 Lisses 2'49"26 
1500m BORE Ambrose-Kiptoo 2015 Hoorn (NED) 3'44"87 
3000m FRANCOIS Thierry 1994 Yerres 9'18"8 

3000m (salle) FRERE Mehdi 2015 Lyon 8’25"31	 
" 5000m BORE Ambrose-Kiptoo 20015 Oordegem (NED) 13'23"80 

10000m BORE Ambrose-Kiptoo 2015 Leiden (NED) 28'48"49 
10 Km Route KEMBOI Reuben 2014 Suresnes 29'11" 

Heure COL Alain 1985 Fontainebleau 15 Km 913 
15 Km Route BROIN Emmanuel 2008 Vert le petit 54'58" 
20 Km Route JORGE Jacky 1987 Savigny le temple 1 h 09'50" 

Semi-marathon KEMBOI Reuben 2014 Bolbec 1 h 03'57" 
25 Km Route JORGE Jacky 1988 Etrechy 1 h 40'25" 

Marathon BROIN Emmanuel 2006 New-york (USA) 2 h 44'55" 
100 Km COL Gérard 1983 	 8 h 51'09" 

24 Heures CINGLANT Michel 1984 Niort 171 Km 
5Km marche FRANCOIS René 1994 Yerres 29'26"5 
1 h marche FRANCOIS René 1993 Bondoufle 8567 m 80 

50m haies (salle) LE MERDY Emmanuel 1997 Viry-Châtillon 7"54 
60m haies (salle) LE MERDY Emmanuel 1998 	 9"08 

110m haies LE MERDY Emmanuel 1994 Montbéliard 16"24 
400m haies LE BOULAIRE Yanick 1989 	 65"6 

3000 Steeple FRERE Mehdi 2015 Amiens 9'02"48 
Saut en Longueur LE MERDY Emmanuel 1994 Athis-mons 6m 52 
Saut en hauteur LE MERDY Emmanuel 1992/93 Lisses/Bondoufle 2m 00 

Triple Saut LOCHE Fabrice 1991 Savigny 12m 50 
Saut à la Perche CAYLA Jean-luc 

LE MERDY Emmanuel 
1994 

1995/6/7 
	 3m 80 

Lancer du Poids LE MERDY Emmanuel 1995 Athis-mons 11m 62 
Lancer du Disque LE MERDY Emmanuel 1992 Yerres 35m 70 
Lancer du Javelot LE MERDY Emmanuel 1994 Athis-mons 55m 78 

Lancer du Marteau CAYLA Jean-luc 1994 Longjumeau 22m 74 
Triathlon LE MERDY Loïc 2015 Taverny 97 points 

Tetrathlon LE MERDY Loïc 2015 Taverny 1553 points 
Pentathlon (salle) LE MERDY Emmanuel 1997 Viry-Châtillon 3107 Points 
Heptathlon (salle) LE BOULAIRE Yanick 2005 Viry-Châtillon 1599 Points 

Décathlon LE MERDY Emmanuel 1995 Athis-mons 6436 Points 
4 x 100m TRENEL Jean-Baptiste 

MBELE MEVOA Robin 
LIRET Tristan 
TIGNOLET Vincent 

2010 Longjumeau 47"87 

4 x 400m DI MARIA Julien 
KIGEN Nobert 
BOISHARDY Robin 
KOECH Goeffrey 

2015 Ocquerre 3'44"34 

Interclub – score 
géneral 

	 2015 Ocquerre 29363 points 

	


